
Programme

- Présentation des impacts et des étapes de la démarche de
réorientation professionnelle
- Identification des intérêts et motivations de l’apprenant.e
pour faire émerger un projet 
- Focus sur les besoins individuels pour une adéquation entre
les aspirations personnelles et professionnelles
- Définition des axes du projet individuel
- Évaluation de la faisabilité et de la pertinence du projet dans
son contexte (enquête métiers)
- Identification des moyens et des ressources à mobiliser
- Formalisation des différentes étapes de réalisation du projet
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Objectifs de la formation 

Durée

2 jours

Prendre conscience des enjeux personnels et professionnels de
la démarche de reconversion

Remobiliser l’apprenant.e autour de son parcours de vie

Construire un projet de réorientation professionnel en adéquation
avec la réalité du contexte et la personnalité de l’apprenant.e

Public Cible

Personne
s’inscrivant dans
une démarche 

de 
réorientation

professionnelle

Accompagnements et form'actions, 
basés sur  des ateliers pratiques et  des outils novateurs de transition intérieure.

Alternance de temps collectifs 
et de temps d’introspection plus individuels et engageants.

Méthodologie
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Déterminer 
son projet professionnel


